PORUCHY EMOCI

Emoce jsou psychickeé jevy, které maji hodnoticinam, a proto jimi vyjatlijeme, zda je
nam réco gijemné nebo néfjemné, uspokojeni nebo neuspokojeni...

Anatomie — thalamus a limbicky systém.

Afektivita = pohotovost k emimim reakcim.
Emotivita = celkova dlouhodoba etma charakteristika jedince

Char. rysy emoci:
* subjektivita
* polarita
e aktualnost
* dynamtnost
e asociativnost (vyskytuji-li se vedle sebe 2 emdzaé kvality, vznika z nich asociaci
nova emoce, ktera neni jen jejich prostymcésenn)
» iradiace (vysledna emoce se uplatni domin&aatostatni jsou ji pdtzené)
e presun emoci (emoce sdibe genaset z jednoho jevu na druhy)

T¢lesné projevy emoci:
*  mimika
» pantomimika (gesta, pohyby, drZzeéat..)
* hlasovy vyraz
* vegetativni a hormonalni zmy

Rozleni emoci
1. podle polarity:

e kladné

o Zz&porné
2. podle kvality:

e niZSi:

o0 teélesné — srruji k udrzené rovnovahy (Zigeunava...)

0 individualni —¢lovek je prozivéa jako vztah k zékladnim jew (radost,
smutek, strach)

Si: maji sociélni a sp@kensky vyznam

0 socialni

0 esteticke

o etické

1. PORUCHY AFEKTU

Afekt = intenzivni emoce, ktera vznika rychle, prudcesfue ¢i mérg zietelném podétu a
ma konkrétni zagteni.

M éstnéni afektu— dojde k vybuchu na nepatrny pétriPfesun afektu— jedinec na silny
prvotni podwit nereaguje, ale na jinyeba jiz slaby podit, byva reakce bdliva. Sdruzeni
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afektu — k rozsteni emdani reakce na dalSi@dmety nebo osobyOdreagovani afektu=
afektivni nagti bylo uvolreno rgjakym jinym nahradnim Zjsobem.

1. afekt nezvladnuty— doty¥ny neni schopen v dostate mfe ovladnout své chovani.
Neni zde poruchya&domi, ani amnézie.

2. paticky afekt — liSi se od normélniho a nezvladnutého:
e 7Tintenzita
e 1t trvani (ne vzdy)
» na jeho vrcholu dochazi ke kréatce trvajici kvalipgruse ¥domi (obnubilaci)
* po jeho odezéni je proto na obdobi vrcholu amnézie
* chovani a jednani neodpovida osobnosti postizeného
» zpravidla kowi spankem, unavou, ¥grpanim
» Casto vznika na ditém terénu — opilost, demence, encefalopatie avi&ad,
anava...

3. afektivni stupor — na rozdil od normalnihoidséhu afektu je faze prvnostniho zarazu
vytupnovana v afektivni stupor. Dostavuje s#Snou po hiizné udalosti nebo situaci
— postizeny strne, neni schopen pohybiteci, mimika a gestikulace se zastavi.

4. afektivni ztlum (Gtlum) — objevuje se po na@dgmém emocinalnim podtu — dojde
k odsunuti afektu. Postizeny reaguje klidnbez emoci, entai reakce se ptnprojevi
az kdyZz pomine nebezfe

5. afektivni raptus — afekt se mimkadre vystupiuje a prodlouZzi v trvani. Probiha se
znanou silou a energii. K¥e se byt spojen s patickym nebo nezvladnutym erfekt

6. paroxyzmalni afekt (ictal emotion) — nahle, bez zjevnidny, obsahem je nej
Uzkost. Trva ¥tSinou hodinyCasto v dsledku poruch temporalniho laloku (u
epilepsie apod.).

7. zvySena afektivni drazdivost- zvySena pohotovost k patolog. afektivnim reakcim

2. PORUCHY NALADY

Néalada = déletrvajici pohotovost k erfmim reakcim utitého snéru.

Faktory ovliviujici naladufyzikalni (sezénni zimni deprese&hemicke (drogy,
psychofarmaka)somatogenni a metabolickédeprese u hypotyredzy, premenstr. krize,
popudlivost pi hypoglykemii a hypertyre6zedrganicke (afekce CNS)psychologické
(traumatizujici zazitky—» deprese).

Charakter. rysy patickych nalad:
* intenzita — sebe¥Si odchylka norm. nalady zdaleka nedosahuije iitiepatické
nalady
e trvani — tydny, misice
* nezavislost na psychogennich pétich — je na delSi dobu neodklonitelna
» vliv na ostatni psych. funkce (mysleni, jednanhled, osobnost) — sié§si nez u
norm. nalady
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* podmirgnost chorobnymi zénami CNS — je vZdy sa@dsti réjaké dus. poruchy

1. Expanzivni nalady

a.

b.

0]

euforie — pocit pasivni ,tupé“ spokojenosti — u afekt.rgan. psych. poruch,
intoxikaci...

manicka a hypomanickanalada — u afekt, poruch, schizoafekt. poruchy,
organ. poruchy

extaticka nalada — pocit blazenosti, vytrzengs$t, povzenesenosti

rezonantni (zlobna) nalada — podraitbst, nevlidnost, zvySené sebdomi
explozivni nalada — hl. u epileptika chron. alkoholii

moria — vesela nalada s nemistnym, netaktnim a vulgpzarim a
obtéZovanim okoliCasto u léze front. laloku.

v s

zvySené sebedomi. U epilepsie, ment. retardace i u manického sy

2. Depresivni (mikromanické) nalady

a.
b.
C.

d.

depresivninalada

bezradnanalada — bezradnost a neschopnost rozhodovani
anhedonickanalada — neschopnost prozivasst radost. Oproti apatickému
nemocnému prozivaji tuto neschopnost’astt.

mordzni nalada — zlostna, mrzutd, vyssi riziko sebevrazdy

3. Uzkostné (anxiézni) nalady

a.

b.

anxieta a anxiozni nalada — subjekti/negijemny pocit obav a strachu.
Strach nema konkrétni obsah (narozdil od fobie)

fobie — patol. strach, perzistujici a iracionalni, z korspecifické situace,
objektu neba&innosti. Fobie neni jedinec schopen pétlalastni vali, i kdyz
si je uwdomuje jako bezil/odné pocity, ke kterym ma kriticky postoj.

3. PORUCHY VYSSICH CITU

* nadn®rny rozvoj vysSich cit

0]
(0]

defekt vysSich cit

socialni tupost — porucha az Uplna neschopnostétitm kontaktu
moral insanity = anathost — vystupovani citového defektu do krajniho
egoismu, bezcitnosti, bezohlednosti

» poruchy estetickych dit
» poruchy etikych cit

0]

(0]

emani depravace — mizeni moralnich zabran arsiv@ni pudového jednani
pii celkovém Upadku osobnosti

emani degradace — Upadek celé osobnosti — city s&ugicha oblast
télesnych pateb — zejména u organ. psych. poruch.

4. PORUCHY STRUKTURY EMOCI

a. paratymie (paradoxni emoce) — emoce nejstimngiené aktualnimu podtu

kvalitou ani kvantitou. NiZe se projevit témimickou inadekvatnosti
(nemocny se td@plattivé pii veselé nalagl nebo se siije, prestoze je mu
smutno a Uzkop@ramimie).
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. emaéni ambivalence— soiasre jsou [Fitomné kladné i zaporné emoce,
nalady a cityCasté u schizofrenie, fobii, depresi.

ematni oploSklost — afektivita setla, nevyraznd, netnna, jsou Ihostejni,
nelastni. U schizofrenie, organ. poruch, poruch osstino

. emadni labilita — menlivé emoce

. emaéni inkontinence — &tSi stupé emani lability. Nestalost a neschopnost
udrzet emoce v jednom gna. Stidani emoci nemusi byt vSak tak rychlé a je
piitomna vyrazgjSi ema@ni odklonitelnost. Zejm. u organ. poruch.

emaéni tenacita— dlouhé petrvavani emoce — opak edmd lability. U poruch
osobnosti (fanatickych).
. emaéni inkongruence— prozivani a projev neodpovida mysSlenkovému

obsahu. Pacient namezaujat li¢i hrizné bludné prozitky —tdeZity ptiznak
schizofrenie

. alxitymie — neschopnost nebo obtiZznost rozumiastnim emocim. Vykyvy
nalady ¥tSinou interpretujidlesre (somatizace), dochazi kegi organi“.
idisynkrazie — selektivni eméni precitlivélost a odpor &¢i riznym vjenim a
situacim (pilovani, pohled na krev...)

katatymie — vyrazné emini zkresleni 8kt. psych. funkci — mysleni, asudek,
chovani...
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